
Visitare Paestum significa godere delle bellezze archeologiche, del mare pulito con le sue piagge attrezzate, del lungomare di tre chilometri 
densa di appuntamenti estivi, di un entroterra prospero e lavoratore con prodotti tipici locali di grande interesse (la mozzarella di bufala), di gente 
semplice e accogliente. Inoltre la presenza della ampia pineta costiera costituirà il fulcro delle attività scouting, natura e sport che renderanno 
imperdibile ed emozionante il soggiorno: benvenuti in quella che era definita “la Piana degli Dei“.

LA STRUTTURA
L'Hotel Delfa & Cristallo, di recente costruzione, si trovano in posizione centrale a Paestum, a soli 300 metri dal mare e a 2 Km dalla famosa zona 
archeologica.Le strutture sono a gestione familiare. La ristorazione è in grado di soddisfare ogni tipo di esigenza alimentare (allergie, celiachia, diete 
personali o religiose), verranno realizzati menù calibrati in base alle corrette dosi per una strategia di prevenzione dell’obesità giovanile. A 
disposizione vari saloni per attività didattica, sala cinema, giardino completamente recintato, piscina, e nelle vicinanze spiaggia riservata e impianti 
sportivi con campi da calcio, polivalenti e tennis.Sistemazione in camere dotate di ogni confort a 3/4 posti letto con servizi privati e aria condizionata;

MULTISPORT E ATTIVITA' RICREATIVE
Attività sportive da spiaggia: saranno realizzati gruppi di beach volley, beach tennis, SUP (nuova tecnica del surf con pagaia), canoa, beach 
soccer, pallanuoto e tiro con l’arco.
Attività ricreative: serate con un ricco programma di animazione e show tra cui Paestum’s Got Talent (i ragazzi si esibiscono), 3 uscite serali 
Paestum by night, 3 serate quiz (di cui una in lingua inglese), cineforum (in lingua inglese), 2 serate karaoke tematiche (anni ’80/'90 e ladies vs 
gentlemen), serata just dance, disco pool party tematica black or white, disco sea party con cocomerata, serata del mistero (con caccia al tesoro stile 
Piccoli Brividi), notte degli oscar per premiazione finale, caccia al tesoro in pineta, shopping list a squadre (in lingua inglese), zoowatching in pineta 
(in parte in lingua inglese, ricerca dei tabelloni ecologici nascosti per l’occasione utilizzando mappe della pineta. Il tema sono gli animali del bosco 
della macchia mediterranea. Importante il fattore organizzazione pattuglie, il tempo, la capacità di ricerca, la capacità di orientamento), 
orienteering (in lingua Inglese, ricerca di punti notevoli, indizi e tracce seguendo passi e gradi. Ricostruzione di un brano in lingua Inglese, attività da 
fare in pattuglia in pineta), caccia fotografica all’interno degli scavi archeologici di Paestum in lingua Inglese, tornei sportivi, beach day (pizza in spiaggia, 
gara di pedalò, olimpiadi di castelli di sabbia, gare acquatiche), 1 ora di Inglese (circle time ogni giorno quando non sono programmate attività collettive 
in lingua Inglese)

ESCURSIONI IN PROGRAMMA

• intera giornata all’Acqua Park Isola Verde
• mezza giornata scavi di Paestum con caccia fotografica in Inglese
• mezza giornata alla bufalara “Il tempio” con degustazione della produzione
• intera giornata a Vietri e Salerno (con bagno e shopping time)
• Intera giornata trekking in Pineta (riserva della foce del fiume Sele con attività natura e zoowatching) con picnic e bagno

PROGRAMMA GIORNALIERO

Ore 8.00 sveglia; ore 8.30 colazione; ore 9.30 attività mattutina; ore 12.30 pranzo; ore 14.00 momento relax e attività individuali; ore 16.00
merenda e attività pomeridiane; ore 18.30 docce; ore 19.30 cena; ore 21.00 attività serali; ore 22.30 chiusura attività; ore 23.00 buonanotte.
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